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عيدي يا كويت

ترتفــع قيمــة الإنســان بقيمــة العمــل الــذي يؤدّيــه وإخلاصــه فيــه، يعتبــر العمــل المحــرّك الرئيســي 
للنهضــة منــذ أن خلــق الله تعالــى الأرض ومــن عليهــا وإلــى قيــام الســاعة، فالعمــل هــو وســيلة 
الارتقــاء  أجــل  مــن  المجــالات،  مختلــف  فــي  الطبيعيــة  والمــوارد  الإنســانية،  القــدرات  اســتثمار 
بالمجتمعــات الإنســانيّة، وتطورهــا، وتقدمهــا علــى كافــة الصعــد، وفــي مختلــف المجــالات. وقــد 
حثّــت الأفــكار والمبــادئ الإنســانية الســامية علــى أهميّــة العمــل، وعلــى أهميّــة إتقانــه، والإخــلاص 

فيــه، فهــذا ممــا يســاعد علــى تطــوّر الأمــم، وراحــة النــاس.

ــت الحبيبــة  ــب أثنــاء الخدمــة بتهنئــة حكومــة وشــعب الكوي ــن الهيثــم للتدري يتقــدم مركــز اب
ــت تحتفــل بعيدهــا الوطنــي،  ــاد الوطنيــة. نعــم إنهــا الكوي ــر شــهر الأعي بمناســبة شــهر فبراي
وعيــد التحريــر. وقلــوب أهــل الكويــت تنبــض بحبهــا مــا يدفعهــم كل عــام فــي مثــل هــذا الوقــت 
للتعبيــر عــن هــذه الفرحــة بشــتى الطــرق والوســائل التــي قــد تخطــر علــى البــال، هــا هــي 
المناســبة الســعيدة تعــود مجــددا بــكل حــب وفــرح لتذكرنــا بحــب الكويــت الــذي ســكن فــي 
قلوبنــا وتغلغــل فــي صدورنــا، كمــا نســتذكر فيهــا تضحيــات شــهدائنا وعزيمــة أجدادنــا وثبــات 

أبنائنــا لرفعــة الكويــت وإعــلاء شــأنها.

ــر عــن  ــة التعبي ــد المعطــاء فــي كيفي ــاء لهــذا البل ــار المحبــون الأوفي وفــي هــذه المناســبة يحت
ــولاء، ففــي هــذه المواقــف يعجــز اللســان عــن التعبيــر والعقــل عــن  مقــدار الحــب والوطنيــة وال
التدبيــر فالفرحــة غمــرت قلــب الكبيــر قبــل الصغيــر ومهمــا تنوعــت الأســاليب فــي التعبيــر يبقــى 

حــب الوطــن هــو الدافــع والمحــرك الكبيــر.

والله ولي التوفيق
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تواصل معنا:

عندما تؤمن بقدراتك قلما يهمك ما 
سيقوله الآخرون

وتعلمنا...

مما قرأنا...
مما قرأنا: قال رسول الله صلى الله عليه 

وسلم )إن الله يحب إذا عمل أحدكم 
عملًا أن يتقنه (



دورة اللياقة الذهنية وقوة تنشيط الذاكرة

دورة التقاعد الذكي )دورة تسويقية(

دورة استراتيجيات في إدارة الأزمات النفسية وضغوط العمل

مقتطفات من دورات يناير

 دورة الغضب اختيار مدمر

دورة أثر صناعة القرار على التميز المؤسسي

دورة فهم وتحليل الشخصيات من خلال الألوان



مقتطفات من دورات يناير

دورة إدارة الأزمات وأساليب التعامل مع وسائل الإعلام

SPSS دورة الطرق الإحصائية التطبيقية والتحليل الإحصائي باستخدام

دورة إدارة الوقت

مهارات الإعداد والصياغة للمكاتبات الرسمية )تعاقدية لصالح وزارة المالية(

مهارات الإعداد والصياغة للمكاتبات الرسمية )تعاقدية لصالح وزارة المالية(





اســتخدام  بأهميــة  المشــاركين  تعريــف 
ــدرب  ــاء للم ــون الإلق ــة وفن ــروض التقديمي الع
ــاه الجمهــور مــن  المتميــز وكيفيــة جــذب انتب
الصوتيــة  العــرض  وســائل  اســتخدام  خــلال 
والبصريــة المناســبة والتعامــل مــع أســئلة 

الجمهــور مــن خــلال إدارة النقــاش. 

تزويــد المشــاركين بالاتجاهــات الإيجابيــة التــي 
الارتقــاء  فــي  بفاعليــة  تســاهم  أن  يمكــن 
إلــى  وبالإضافــة  العمــل  فــي  بكفاءتهــم 

العاديــة. بشــخصياتهم  الارتقــاء 

 مهارات العرض والتقديم للمدرب
المتميز

الإبحار في التفكير الإيجابي

أ. فاطمه معرفي

د. صلاح العبدالجادر

4-8 فبراير 2018
الفترة الصباحية 12:30-08:30

11-15 فبراير 2018
الفترة الصباحية 12:00-08:30

190 د.ك

150 د.ك

مهاراتهــم  وصقــل  المشــاركين  تشــجيع 
لإعــداد  المبــادرة  فــي  الإداريــة  وقدراتهــم 

صغيــر. خــاص  مشــروع 

إعداد مبادري المشروعات الصغيرة

حاضنة الشويخ الحرفية

11-15 فبراير 2018
الفترة الصباحية 12:00-08:30 150 د.ك

معرفــة المهــارات العامــة والمتخصصــة لنظم 
التوثيــق والأرشــفة وتنميــة مهــارات إدارة بنــاء 

الأرشــيف الإلكترونــى.

الأرشفة الألكترونية

د. صفاء زمان

18-22 فبراير 2018
الفترة الصباحية 12:00-08:30 150 د.ك

وتطبيقاتــه  الجــذب  قانــون  علــى  التعــرف 
وكيفيــة كســب ثقــة الآخريــن ومســاعدتهم 
فــي تطويــر قدراتهــم الذاتيــة وتعاملاتهــم مــع 

الآخريــن.

 الثقة في الذات وكيفية كسب ثقة
الآخرين

د. شذا الفايز

18-22 فبراير 2018
الفترة الصباحية 12:00-08:30 150 د.ك

ــة  ــلامة المهني ــة والس ــم الصح ــة مفاهي تنمي
لــدى المشــاركين وغــرس روح الانتمــاء لــدى 

المشــاركين. 

 الصحة والسلامة المهنية استثمار في
الإنتاجية

د. أحمد الشطي

18-22 فبراير 2018
الفترة الصباحية 12:00-08:30 150 د.ك

تزويــد المتدربيــن بأهميــة العمــل و التعامــل 
ــف  ــا الموظ ــي يواجهه ــات الت ــم الخلاف ــع أه م

فــي العمــل وتوضيــح الأدوار فــي العمــل.

إدارة الخلافات في العمل

د. حسن الموسوي

11-15 فبراير 2018
الفترة الصباحية 12:00-08:30 150 د.ك

التدريــب  مهــارات  المشــاركين  اكســاب 
الفعــال وفــق معاييــر التدريــب المعتمــدة فــي 
للتعليــم  العامــة  بالهيئــة  التدريــب  قطــاع 

والتدريــب. التطبيقــي 

التدريب الفعال

نخبة من المدربين

4-12 فبراير 2018
الفترة المسائية 09:00-05:00

* خاصة بأعضاء هيئة التدريب العاملين بالهيئة

دورات شهر
 فبراير
2018

سجل في دورات مركز ابن الهيثم للتدريب أثناء 
الخدمة عن طريق مسح الرمز أو زيارة الموقع
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 الأساليب الحديثة في تبسيط إجراءات
العمل

الاطــلاع علــى المفاهيــم الحديثــة للمداخــل 
تطويــر  تســتهدف  التــي  المتطــورة  الإداريــة 
ــراءات.  ــيط الإج ــل وتبس ــاليب العم ــم وأس نظ

4-8 فبراير 2018
الفترة الصباحية 12:00-08:30

د. نبيل العبيدي

150 د.ك

 تخطيط وإدارة الفعاليات والمؤتمرات
والمعارض

أ. خالد الخليفي

تنميــة مهــارات المشــاركين فــي التخطيــط 
ــالات  ــذ للمؤتمــرات والاحتف ــم والتنفي والتنظي
والفعاليــات الجماهيريــة، وتزويــد المشــاركين 
بأســاليب حديثــة لإدارة اللجان واكتســاب طرق 
المختلفــة  المواقــف  مــع  للتعامــل  عمليــة 
وتجنــب الأخطــاء الشــائعة مــن خــلال تطبيــق 

ــل. ــن وورش العم ــض التماري بع
4-8 فبراير 2018

الفترة الصباحية 12:00-08:30 150 د.ك



ــب  ــارات التدري ــابهم مه ــن وإكس ــداد مدربي إع
الفعــال وفــق معاييــر التدريــب المعتمــدة فــي 
للتعليــم  العامــة  بالهيئــة  التدريــب  قطــاع 

التطبيقــي والتدريــب.

4-21 مارس 2018
الفترة المسائية 09:00-05:00

والمبــادئ  بالمفاهيــم  المشــاركين  تعريــف 
الأساســية وتنميــة مهاراتهــم فــي التخطيــط 
وإعــداد  التدريبيــة،  الاحتياجــات  وتحديــد 
خطــة التدريــب، وتصميــم البرنامــج، وتنفيــذ 
النشــاط التدريبــي ومتابعــة وتقييــم النشــاط 
اكتســبه  مــا  تطبيــق  ومتابعــة  التدريبــي، 
المشــارك فــي البرنامــج فــي موقــع العمــل.

إدارة التدريب

أ. حمد القصار

11-15 مارس 2018
الفترة الصباحية 12:00-08:30 150 د.ك

بيئــة  فــي  والأزمــات  التوتــر  معرفــة مصــادر 
منهــا. التخلــص  وطــرق  العمــل 

 كيف تدير الأزمات والتوتر في بيئة
العمل

د. موسى المزيدي

11-14 مارس 2018
الفترة المسائية 09:00-05:00 150 د.ك

ــات  ــف المشــاركين بأهميــة وضــع الأولوي تعري
وأهميــة إدارة الوقــت والأســس التــي توضــع 

ــات.  ــها الأولوي ــى أساس عل

إدارة الأولويات

د. عبير البحوه

11-15 مارس 2018
الفترة الصباحية 12:00-08:30 150 د.ك

تصميــم  طريقــة  المشــاركين  تعريــف 
الاســتبانات علــى الطريقــة العلميــة الصحيحة 
لتتناســب مــع أهــداف الدراســة المــراد عملهــا 
أي  دون  المعلومــات  أخــذ  تضمــن  بطريقــة 
تحيــز وبحياديــة وجديــة كاملــة كمــا يهــدف 
   SPSS إلــى التعــرف علــى البرنامــج الإحصائــي
ــتبانة. ــات الاس ــغ بيان ــال وتفري ــم إدخ ــي يت لك

تصميم الاستبانات والتحليل الإحصائي

أ. أحمد الصبر

4-8 مارس 2018
الفترة المسائية 09:00-05:00

* خاصة بأعضاء هيئة التدريب العاملين بالهيئة

سجل في دورات مركز ابن الهيثم للتدريب أثناء 
الخدمة عن طريق مسح الرمز أو زيارة الموقع
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القيادة بالباراديم )التفكير خارج
الصندوق)

والمهــارات  المعــارف  المشــاركين  إكســاب 
والقــدرات اللازمــة للقيــادة بفعاليــة مــن خــلال 

الابتــكار والتفكيــر الخــلاق.

4-8 مارس 2018
الفترة الصباحية 12:00-08:30

د. جاسم العمر

150 د.ك

دورات شهر
مارس 2018

 مشروعات وعقود المشاركة بين
القطاعين العام والخاص

PPP Projects and Contracts
د. أحمد عبدالرؤوف

عقــود  بأهميــة  المشــاركين  تعريــف 
والخــاص  العــام  القطاعيــن  بيــن  الشــراكة 
بهــدف التنميــة الاقتصاديــة وتطويــر قــدرات 
المســتثمرين والعامليــن في عقود التشــييد 
والبنــاء مــن خــلال مراحــل مشــروع المشــاركة 
ونظــم التعاقــد والتعــرف علــى أهــم الشــروط 

القانونيــة. والالتزامــات  العقــود  فــي 
4-8 مارس 2018

الفترة الصباحية 12:00-08:30 150 د.ك

إعداد مدرب

نخبة من المدربين

150 د.ك


